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GUIA DO 
CARAVANEIRO



O QUE É A CONCAFRAS MUNDIAL?

A CONCAFRAS-PSE (Confraternização das 
Campanhas de Fraternidade Auta de Souza 
e Promoção Social Espírita) é um encontro 
de trabalhadores espíritas surgido na 
América do Sul em 1957.

A CONCAFRAS não tem sede definitiva e 
nem personalidade jurídica. Trata-se de 
uma caravana de amor e fraternidade, 
constituindo-se em uma programação de 
ações de trabalhadores espíritas e não de 
um órgão, propiciando a confraternização e 
a troca de experiências de caravaneiros de 
todos os países.

A CONCAFRAS MUNDIAL é um encontro de 
trabalhadores espíritas, realizado 
geralmente a cada 4 anos em diferentes 
países e desponta como um dos grandes 
congressos espíritas internacionais na 
formação de trabalhadores voluntários para 
o enfrentamento das questões sociais que 
assolam o nosso planeta, divulgando a 
Doutrina de Jesus e disseminando o amor 
entre os povos, por meio do intercâmbio de 
trabalhos assistenciais desenvolvidos por 
instituições espíritas em todo o mundo.



A primeira Concafras Mundial aconteceu em 
julho de 2013 na cidade de Tegucigalpa –
Honduras, a segunda em julho de 2015 em 
Manaus – Brasil e a terceira, será realizada 
nos dias 5 a 7 de outubro de 2018 em 
Portugal.

Com o Tema Central “Fraternidade: 
construindo a paz entre os povos”, a 
Concafras Mundial em Portugal se prepara 
para receber carinhosamente a todos, com a 
certeza de que vamos ter um congresso 
iluminado e inesquecível para os nossos 
corações que ficarão repletos do mais puro 
amor cristão. Venha e participe!



PROGRAMA GERAL

9h - 21h PLANTÃO DE RECEPÇÃO E INSCRIÇÃO 
16h – 18h REUNIÃO DE INSTRUTORES (TEMA CENTRAL, ESPECIAL)
18h – 19h TRATAMENTO ESPIRITUAL

19h – 20.30h JANTAR

20.30h - 21h ALEGRIA CRISTÃ

21h - 23h ABERTURA DA 3ª CONCAFRAS MUNDIAL

23.30h – 23.45h CULTO DO EVANGELHO NOS ALOJAMENTOS

SEXTA-FEIRA 05/10 (RECEPÇÃO – ABERTURA DA 3ª CONCAFRAS MUNDIAL)

13.20h – 13.45h PREPARAÇÃO PARA A SAÍDA DA EMBARCAÇÃO (CAIS DA ESTIVA)
13.45h – 14h EMBARQUE

14h – 18h CONFRATERNIZAÇÃO NA NATUREZA – RIO DOURO

18h DESEMBARQUE

QUINTA-FEIRA 04/10 (CONFRATERNIZAÇÃO NA NATUREZA – RIO DOURO)



7 h – 9 h REUNIÃO DO CONSELHO DELIBERATIVO
8h - 9h PEQUENO-ALMOÇO (CAFÉ DA MANHÃ)

9h - 10h
TEMA ESPECIAL:  O CULTO DO EVANGELHO NO LAR E A PAZ NO MUNDO - CAMPANHA 
MUNDIAL DO EVANGELHO EM CASA

10.00 h - 10.20h PREPARAÇÃO PARA AS ATIVIDAES PRÁTICAS

10.20h - 12h
CARAVANA JESUS NO LAR, CAMPANHA DE FRATERNIDADE AUTA DE SOUZA E 
CAMPANHA DE ESCLARECIMENTO CHICO XAVIER

12h - 14h ALMOÇO

14h - 15.40h
15.40 - 16.45h

TEMA CENTRAL: FRATERNIDADE - CONSTRUINDO A PAZ ENTRE OS POVOS
TEMAS HISTÓRICOS E ATUAIS

16.45h-17.25h INTERVALO
17.25h -19h TEMAS ESPECÍFICOS

19h - 21h JANTAR / APRESENTAÇÃO DOS PAINÉIS
21h - 22.00h NOITE DAS NAÇÕES 

22.00h - 23.00h RODA DA ALEGRIA CRISTÃ
23.00h – 23.30h CULTO DO EVANGELHO NO LAR

22.00h - 23h REUNIÃO DOS COORDENADORES DE PRÁTICAS ASSISTENCIAIS

SÁBADO 06/10 (TEMAS CENTRAL, ESPECIAL, HISTÓRICOS E ATUAIS / PRÁTICAS / CONFRATERNIZAÇÃO )



7h - 9h REUNIÃO DO CONSELHO DELIBERATIVO

8h - 9h PEQUENO-ALMOÇO (CAFÉ DA MANHÃ)

9h – 10h PREPARAÇÃO E DESLOCAMENTO PARA AS ATIVIDADES PRÁTICAS

10h - 12.00h PRÁTICAS DOS TEMAS ESPECÍFICOS

12- 12.30 DESLOCAMENTO

12.30h - 13.30h ENCERRAMENTO E APRESENTAÇÃO DA 4ª CONCAFRAS MUNDIAL
13.30h - 14.30h ALMOÇO
14.30h - 17.30h ARRUMAÇÃO DO LOCAL

17.30 h -18h LANCHE

18h -21h PRÉVIA DA 4ª CONCAFRAS MUNDIAL E DA 2ª CONCAFRAS CONTINENTAL

DOMINGO 07/10 
(ATIVIDADES PRÁTICAS / ENCERRAMENTO DA 3ª CONCAFRAS MUNDIAL / PRÉVIA DA 4ª CONCAFRAS MUNDIAL)

OBSERVAÇÕES IMPORTANTES: 
1) A TODOS OS CARAVANEIROS QUE PUDEREM, SOLICITAMOS AJUDA PARA A ARRUMAÇÃO FINAL DO LOCAL DO EVENTO 
DAS 14:30H ÀS 17:30HS. 
2) NÃO MARQUE SEU VÔO DE VOLTA NO DOMINGO DIA 07, NO SENTIDO DE APROVEITAR TODA A PROGRAMAÇÃO, 
INCLUSIVE A PRÉVIA DA 4ª CONCAFRAS MUNDIAL.



LOCAL DO EVENTO: VILA NOVA DE GAIA – REGIÃO DO 
PORTO - PORTUGAL

PORTO

VILA NOVA DE GAIA

RIO DOURO



ESCOLA TEIXEIRA LOPES EB 2/3 –

Travessa José Fontana, 4400-193 Santa Marinha, Vila Nova 
de Gaia, Portugal



CONFRATERNIZAÇÃO NA NATUREZA



1. A Confraternização na Natureza acontecerá 
no dia 04/10 (5ª feira), num cruzeiro que 
subirá o Rio Douro. 

2. Ponto de encontro: das 13:20h às 13:45h 
no Cais da Estiva (próximo ao Café do Cais)

3. Embarque: das 13:45h às 14:00h (não 
haverá atraso).

4. Tempo de duração do cruzeiro: das 14 h às 
18 h. (desembarque no Cais da Estiva). 

5. Preço da inscrição: 30€ adulto e 20€
crianças (apenas para as primeiras 350 
inscrições pagas e confirmadas). Crianças 
abaixo de 7 anos não pagam.

6. Inscrições: serão feitas no site da Concafras 
Mundial ou com o agente de inscrição.

7. Empresa contratada: Rota do Douro 
(www.rotadodouro.pt)

8. Recomenda-se levar agasalhos.



9. Reservas para a Confraternização na 
Natureza: serão feitas no ato da inscrição, no 
site da Concafras ou com o Agente de Inscrição, 
MAS PRECISAM aguardar validação após 
efetuação do pagamento e confirmação por 
parte da Secretaria.

10. Reembolso: inscrições pagas que 
excederem o número máximo de vagas serão 
reembolsadas.

11. Controle das vagas: Compete à Secretaria 
controlar a reserva de vagas e informar aos 
Agentes de Inscrição quando as vagas 
esgotarem.

12. Alimentação durante o cruzeiro: haverá 
lanchonete na embarcação.

13. A Confraternização na Natureza é restrita 
aos participantes da Concafras Mundial 2018. É 
preciso estar inscrito na Concafras para 
participar da Confraternização.



ALOJAMENTO E 
HOSPEDAGEM



1. ALOJAMENTOS

Nº de vagas: 250 vagas para alojamento 
(masculino e feminino) no local do Evento.

Período do alojamento: de sexta-feira 
(05/10) pela manhã até domingo na hora 
do almoço. (Em nenhuma hipótese será 
permitido alojar no local do evento fora 
desse período).

É necessário trazer: colchonete, roupa de 
cama, toalha e itens de higiene pessoal. 

Banho: banho quente (vestiário masculino e 
feminino).

Reservas de alojamento: serão feitas no ato 
da inscrição, no site da Concafras Mundial 
ou com o agente de inscrição e 
confirmadas após pagamento da inscrição.

Reservas de alojamento: serão feitas no ato 
da inscrição, no site da Concafras Mundial ou 
com o Agente de Inscrição, MAS PRECISAM 
aguardar validação após efetuar seu 
pagamento e obter confirmação por parte da 
Secretaria.

Recomenda-se NÃO TRAZER colchão de casal.

Compete à Secretaria controlar a reserva de 
vagas do alojamento e informar aos Agentes 
de Inscrição quando as vagas esgotarem. 



2. CASAS OU APARTAMENTOS

Em sites como www.airbnb.com.br é 
possível alugar uma casa ou apartamento 
para os dias do evento, em muitos casos, 
com um preço mais interessante dos que 
os de hotéis (por exemplo, um 
apartamento para 6 pessoas, com 5 
diárias, nos dias do evento, custa de 10 a 
17 euros por pessoa por dia).

Localização: a Concafras Mundial será 
realizada em Vila Nova de Gaia, na região 
do Porto, em Portugal. No sentido de 
escolher um imóvel para alugar, ou 
também escolher um hotel, procure um 
que esteja mais perto da linha do Metrô 
(de preferência da estação João de Deus).



3. HOTÉIS

Fizemos uma pesquisa em alguns hotéis mais 
próximos do evento (www.trivago.com.br):

• Ibis budget Porto Gaia – Rua Martir S. Sebastiao, 
390, Afurada, Vila Nova de Gaia, 4400-499, Portugal, 
27€ + taxas para 2 pessoas s/ café da manhã

• Ibis Porto Gaia – Rua Mártir de São Sebastião, 
247, Vila Nova de Gaia, 4400-499, Portugal, 39€ + 
taxas para 2 pessoas s/ café da manhã

• Park Hotel Porto Gaia – Rua Da Belgica, 3172, 4400-
049 Vila Nova de Gaia, Portugal, 42€ + taxas para 2 
pessoas s/ café da manhã 

• Clip Hotel – Av. da Republica, 1559, Vila Nova de 
Gaia, 4430-205, Portugal, 65€ + taxas para 2 pessoas 
s/ café da manhã

• Mercure Porto Gaia Hotel – Rua Manuel Moreira De 
Barros, 618 D, Vila Nova de Gaia, 4400-346, Portugal, 
71€ + taxas para 2 pessoas s/ café da manhã

• Holiday Inn Porto – Rua Diogo Macedo, 220, Vila 
Nova de Gaia, 4400-107, Portugal, 111€ + taxas para 
2 pessoas s/ café da manhã 

4. HOSTELS 

São acomodações mais baratas, albergues ou 
pensões. Para os caravaneiros que vão se 
alojar na Concafras, talvez esta seja uma boa 
opção de hospedagem para os outros dias.
• City Drops Hostel – Rua Raul Dórea, 11, União de 

Freguesias, Centro, Porto. 19€ + taxas para 2 pessoas 
s/ café da manhã

• Sport Hostel – Rua de Santa Catarina, 313, União de 
Freguesias, Centro, Porto. 21€ + taxas para 2 pessoas 
s/ café da manhã

• Canvas Atelier Hostel – Rua Barão Sâo Cosme, 264, 
Bonfim, Porto. 23€ + taxas para 2 pessoas s/ café da 
manhã



COMO CHEGAR? / 
MEIOS DE TRANSPORTE



CONCAFRAS 
MUNDIAL

Recepção no Aeroporto Francisco Sá 
Carneiro (Maia, Porto):

A Comissão de Relações Fraternas 
organizará um posto de recepção 
ao caravaneiro do dia 03/10 (4ª 
feira) até o dia 05/10 (6ª feira), 
informando sobre meios de 
transporte, especialmente o 
metrô, sobre como chegar no local 
do evento, sobre telefone, 
internet, etc. Em breve os horários 
destes plantões estarão disponíveis 
no site da Concafras Mundial.

OBSERVAÇÃO: a Concafras não 
disponibilizará nenhum tipo de 
transporte do Aeroporto para o 
local do evento e nem para 
nenhum hotel.



Do Aeroporto Francisco Sá Carneiro (Maia, Porto) 
o caravaneiro terá as seguintes opções:

1. Metrô: existe uma estação dentro do 
Aeroporto, conectada com todo o sistema de 
metrô do Porto. Daí o caravaneiro poderá se 
deslocar para o hotel, apartamento alugado, ou 
local da Concafras (estação João de Deus). Em 
breve será lançado no site da Concafras Mundial 
um pequeno vídeo com explicações sobre esse 
meio de transporte.

2. Aluguel de carro: assim como no Brasil, na 
maioria das vezes, alugar um carro pela internet 
sai mais barato do que no balcão do aeroporto.

3. Uber ou Táxi

OBSERVAÇÃO: a Concafras não disponibilizará 
nenhum tipo de transporte do Aeroporto para 
o local do evento e nem para nenhum hotel.



COMO CHEGAR DE METRÔ?
DISTÂNCIA DO AEROPORTO ATÉ O LOCAL DO EVENTO: 21,2 KM

 Custo: 2,55€ + 0,60 € (custo único para comprar o cartão “Andante”)

 Tempo: 40 minutos

 Trajeto: 1. do Aeroporto pegue a linha E sentido Estádio do Dragão (26 minutos – 15 
paradas) e descer na Estação Trindade / 2. pegar a linha  B  sentido Santo Ovídio (9 minutos –
6 paradas) e descer na Estação João de Deus / a distância da Estação João de Deus até o local 
do evento é de 1,5 Km.  



MAPA DO METRÔ DE PORTO



DICAS DE COMO ANDAR DE METRÔ EM PORTO



1. BAIXE O APLICATIVO



2. ACESSE O SITE 

www.metrodoporto.pt



3. COMPRAR E USAR O 
CARTÃO “ANDANTE”

 Preço do cartão: 0,60 €



DICAS DE COMO ALUGAR UM CARRO 

EM PORTUGAL

Documentos para alugar um carro em Portugal
• A carteira de motorista do Brasil vale para a dirigir em Portugal legalmente por todo o seu 

período de turismo, não é necessário tirar a PID – Permissão Internacional para Dirigir. Porém, 
é preciso que ela esteja, claro, dentro da validade.

• Outro documento importante é um cartão de crédito internacional dentro da validade na 
época da viagem, preferencialmente no nome de quem vai dirigir. Geralmente, as locadoras de 
carro em Portugal não aceitam pagamento integralmente em dinheiro. O cartão de crédito é 
uma segurança sobre o aluguel do carro solicitado.



Quanto custa alugar um carro em Portugal?
• Você pode iniciar as suas buscas para alugar carro em Portugal pelo site Rentalcars. A 

partir das suas datas de viagem, ele te mostra os melhores valores das principais empresas 
de rent-a-car, como a Europcar, a Guerin, a Hertz e a Avis, por exemplo. Quanto mais cedo 
você pesquisar, mais chances tem de pegar bons preços.

• Atenção: de nada adianta pegar um carro pequeno, se você vai viajar em família e terá 
diversas malas para carregar. Veja sempre as características dos carros e o quanto eles 
suportam para escolher o mais adequado para o seu caso.



• Verifique todas as características do carro (como o número de passageiros, quantidade de 
malas que cabem, se o câmbio é manual ou automático, se possui ar condicionado), a 
política de combustível (no caso desse exemplo, você pegará o tanque cheio e precisará 
devolvê-lo também cheio), a liberdade da quilometragem ilimitada (importantíssimo!) e a 
nota dada pelos outros usuários para o posto de retirada do carro daquele fornecedor. 



O que devo incluir no aluguel do carro 
em Portugal?

• O GPS se torna um artigo necessário. Você poderá 
solicitar o aparelho direto no balcão ou, então, uma 
opção mais econômica é utilizar o aplicativo Google 
Maps em seu smartphone ou iPhone (cuidado com o 
aplicativo o Waze, pois em alguns casos ele poderá tirá-
lo das vias principais, te colocando em ruas estreitas e 
nem sempre bem sinalizadas). Para isso, compre um 
chip pré-pago com acesso a Internet em uma das lojas 
de telefonia do país (uma sugestão é já aproveitar o 
quiosque da Vodafone no Aeroporto de Porto, assim que 
você desembarcar).

• Outro ponto muito importante é incluir o aparelho 
“Via Verde” (que funciona como o “Sem Parar” do 
Brasil). Esse geralmente não está incluído do orçamento 
que você faz pela Internet. É preciso solicitá-lo na hora, 
quando você chega na locadora para buscar o carro 
alugado (custa 1,85€ por dia, mas tem um valor máximo 
para quem aluga carro por muitos dias).

• Como em Portugal há diversos 
pedágios com cobrança automática 
(chamados de “portagens”), ter esse 
aparelhinho facilita (e muito) a sua 
vida. Caso você não opte por ele, terá 
que ir a um posto dos Correios (CTT) 
posteriormente, indicar o número da 
placa do carro, e então fazer os 
pagamentos devidos.

https://www.ctt.pt/financas-e-pagamentos/portagens/portagens-em-divida/


Como é e quanto custa abastecer o carro 
em Portugal?

• Os carros a diesel/ gasóleo são mais econômicos, porém, 
costumam ter o aluguel mais caro. Portanto, escolha um 
desses modelos caso a sua viagem seja bastante longa 
para fazer valer o custo/ benefício.

• Você terá que abastecer o seu carro sozinho em Portugal. 
Mas, caso nunca tenha o feito, não se assuste. É bastante 
simples. Basta constatar que a mangueira está travada no 
compartimento do combustível antes de iniciar o 
abastecimento. Para pagar, geralmente há uma loja de 
conveniência do posto. É só você ir até o caixa e dar o 
número da bomba em que você estava.

• No balcão da locadora, pergunte sempre qual é o tipo de 
combustível para o abastecimento do carro que você 
alugou. Como as nomenclaturas são um pouco diferentes 
do Brasil, você pode se confundir, caso não tenha essa 
atenção. Perguntar ao atendente como abrir o 
compartimento de combustível também é importante (e 
nem sempre tão óbvio, de acordo com o modelo do carro).

• O ideal é entregar o carro alugado 
com o tanque cheio. Sai mais barato 
do que entregá-lo vazio e pagar o 
valor a parte. 

• Existem no Youtube vários vídeos 
ensinando a abastecer o carro 
sozinho em Portugal.



Como funciona o seguro do carro alugado em Portugal?
• Há um seguro básico que já está incluído no aluguel do carro em Portugal, sempre. Ele é 

obrigatório. Entretanto, é preciso estar atento e se precaver de problemas que podem vir a 
acontecer.

• Se você optar por ficar somente com esse seguro do carro, terá uma franquia bastante alta 
bloqueada em seu cartão de crédito como segurança (caso aconteça algum acidente, por 
exemplo, será esse o valor que você precisará pagar para arcar com os custos do seguro). Por 
isso, nesse caso, tenha a certeza de que você tem esse valor disponível no cartão e que não 
vai interferir no restante da sua viagem pelo país (nos carros que costumamos alugar, esse 
valor fica por volta de 1500€).

• Depois, geralmente há outras duas opções de seguro nas grandes locadoras: uma 
intermediária e outra completa. A diferença entre elas é a cobertura, que pode ser parcial ou 
total, e o valor da franquia. Na intermediária, o valor a pagar no caso de acidente é bem 
menor (nos carros que costumamos alugar, fica em torno de 300€ – 500€) e, no caso da 
completa, a franquia cai para zero.

• Uma alternativa é reservar o carro pelo site de uma locadora sem esse seguro extra, e depois 
fazer a opção do seguro total diretamente no balcão da locadora, quando for buscar o carro 
pessoalmente.



INFORMAÇÕES 
SOBRE A VIAGEM



Como tirar o passaporte?

• Acessando o site da Polícia Federal 
(http://www.pf.gov.br/servicos-
pf/passaporte/requerer-passaporte) 
onde você pode encontrar a relação 
de toda a documentação necessária, 
locais, agendamento, pagamento da 
taxa, etc.

• O Valor para emissão de passaporte é 
de R$257,25 (conforme consulta em 
30/10/2017)

• O prazo de emissão do passaporte é, 
em média de 06 dias úteis, mas pode 
demorar mais. 

http://www.pf.gov.br/servicos-pf/passaporte/requerer-passaporte


Europa

• A União Européia exige que o passaporte tenha validade extra de três meses após o retorno 
ao Brasil. 

Reino Unido

• É preciso que o passaporte tenha validade de seis meses de sobra, antes da saída de todo 
Reino Unido.

• Se você tem conexão nos Estados Unidos lembre-se que o visto americano é obrigatório, 
independente do país ser apenas uma parada até o destino final. Se você não tiver o visto 
americano nem poderá embarcar. (Fonte: www.melhoresdestinos.com.br/15-dicas-para-a-primeira-
viagem-ao-exterior.html)

• Para a Europa não é necessário o Cartão Internacional de Vacinas.



ACORDO PREVIDENCIÁRIO

• Os cidadãos brasileiros com permanência breve em Portugal, por motivo de turismo, 
estudo ou trabalho, podem usufruir de assistência médico-hospitalar portuguesa 
se contribuintes ou beneficiários do INSS - Instituto Nacional de Seguridade Social 
brasileiro, em virtude de acordo previdenciário Brasil-Portugal. 



• Em Portugal, de posse do PB4, deverá 
deslocar-se ao Centro de Saúde da 
área de residência para fazer a 
inscrição no Sistema Nacional de 
Saúde Português, para então ter 
direito a atendimento na rede pública 
e aquisição de medicamentos com co-
participação do Estado português, nas 
mesmas condições do cidadão 
nacional.

Contatos importantes 

• O número nacional de qualquer 
emergência é o 112.

• Em Porto: O Hospital Geral de São 
João e o Hospital Geral de Santo 
António são os maiores hospitais 
públicos do Porto. (Fonte: 
http://www.portalconsular.itamaraty.
gov.br)



O que é o PB4?

• O PB4 é um seguro de saúde gratuito do governo brasileiro firmado com os 
seguintes países: Cabo Verde, Itália e Portugal. 

• O seguro é válido para atendimento em hospitais públicos, onde o cidadão 
estrangeiro paga o mesmo valor que um cidadão nativo daquele país. 

• Para utilizar os serviços médicos basta apresentar o documento nas urgências 
dos hospitais. Na Itália o seguro é chamado de IB2.

Mas se é seguro, porque tenho que pagar?

• Em Portugal a saúde pública é paga, são valores são baixos, mas há sempre 
taxas. Agora, sem seguro você pagará muito mais por uma consulta ou urgência 
nos hospitais privados (e mesmo assim não consegue nem entrar na União 
Europeia sem um seguro de viagem). 

• A saúde pública na Europa é paga, mas barata: mas não se preocupe, mesmo 
que você precise pagar, vai ser MUITO mais barato do que contratar um seguro 
de saúde, principalmente para viagens longas.



Como solicitar o PB4
• Para solicitar o seguro PB4 é preciso ir presencialmente em um Núcleo Estadual do 

Ministério da Saúde. Quando for uma família, basta que o marido ou esposa vá e leve os 
documentos do casal, bem como dos filhos menores de idade. 

• Para retirar o seguro PB4 para outra pessoa (que não seja marido, esposa, ou filhos) é 
necessário ter uma procuração pública. 

• Os núcleos do Ministério da Saúde estão localizados sempre nas capitais dos estados 
brasileiros e cada um funciona em um horário.

• Os documentos necessários para Portugal: 1) RG; 2) CPF; 3) Passaporte; 4) Comprovante de 
residência no Brasil.

Quem pode solicitar o PB4?

• Celetista (Funcionários de empresa pública que são regidos pelas normas do CLT); 
Empregadores; Domésticos; Autônomos; Avulsos; Temporários; Dependentes (menores de 
21 anos) e Cônjuges; Aposentados e Pensionistas pelo INSS. (Fonte: 
https://www.eurodicas.com.br/pb4-como-funciona-e-como-solicitar/)

https://www.eurodicas.com.br/pb4-como-funciona-e-como-solicitar/


ATENÇÃO!

• Se o seu vôo for direto para Portugal, você entrará na 
Europa sem escalas em outras países europeus, você 
pode entrar somente portando o PB4 como cobertura 
de saúde. Mas, se seu vôo fizer escala em outros 
países, isto é, você entrará na Europa por outro país, 
é obrigatória a contratação de um seguro de viagem, 
caso contrário, você corre o risco de ter sua entrada 
impedida ao passar pela imigração ou polícia de 
fronteira, e ter de retornar ao Brasil.

• Caso você compre a sua passagem com cartão de 
crédito internacional, você não precisa comprar o 
seguro viagem, pois o mesmo está coberto, sendo 
somente necessário solicitar junto à administradora 
do cartão a emissão do certificado do seguro, 
segundo as exigências do Tratado Schengen. 

• Entre em contato com a sua operadora de cartão de 
crédito para maiores informações.



• Dinheiro para viagem: que 
moeda levar? Quando usar 
cartões?

• Levar dinheiro vivo faz você evitar os 
6,38% de IOF (o imposto baixa para 1,1%). 

• Usar cartão pré-pago (tipo "travel money") 
é bem mais seguro do que levar dinheiro 
vivo. Mas você paga 6,38% de IOF.

• Tirar da carteira o cartão de crédito é 
cômodo, seguro e pode render milhas. 
Mas além dos 6,38% de IOF, você está 
sujeito à variação cambial: se o real 
desvalorizar entre o momento da compra 
e o momento do pagamento da fatura, 
você tem gastos extras. (Fonte: 
www.viajenaviagem.com, consulta em 
27/10/2017)

http://www.viajenaviagem.com/


NÃO HAVERÁ PACOTE AÉREO PARA A CONCAFRAS MUNDIAL

• Na maioria das vezes, pacotes aéreos para um número muito grande de pessoas torna as passagens 
mais caras.

• Todas as iniciativas de comprar passagem aérea serão de iniciativa do próprio caravaneiro. Você pode 

pesquisar os preços em sites como Decolar, Submarino Viagens, MaxMilhas, Melhores Destinos, Viajanet, 
Skyscanner, etc.

• Depois de encontrar as passagens mais adequadas, entre no site da companhia aérea escolhida e compare os 
preços para fazer a melhor compra. Fique atento à duração total da viagem. Tem viagens que duram 12h e 
outras 36h ou mais.

• Fique atento às regras de bagagem referentes à passagem que você está comprando.

PASSAGENS AÉREAS



Tenha todos os documentos relacionados à 
viagem e deixe cópias no Brasil. 

• Esteja atento a pequenos detalhes que podem garantir a sua 
segurança. É importante que alguém no Brasil saiba todos os 
passos da viagem. Caso aconteça uma emergência, será mais 
fácil de agir e tomar providências. Antes de embarcar escolha o 
seu “seguro viagem”. Neste caso não estamos falando do 
seguro de saúde, mas sim uma pessoa que esteja atenta a todo 
o seu itinerário. Ela será responsável por ajudar caso algo mais 
grave aconteça. Deixe com ela cópias das passagens aéreas, 
reservas de hotéis, cópia do passaporte, seguro de saúde e 
um roteiro básico da viagem. 

• Todos as cópias desses documentos também devem estar com 
você, tanto impressas – para serem apresentadas na imigração
– quanto em um email que possa ser acessado durante a 
viagem. Com cópias é muito mais fácil resolver problemas 
como furto de passaporte, por exemplo. Caso esteja viajando 
com cartões de crédito, tenha também guardado os números 
de atendimento ao cliente no Brasil e no exterior. Isso facilitará 
na hora de cancelar os cartões se os mesmo forem perdidos. 

CONSULADO DO BRASIL EM 
PORTO: Av. da França, 20, 4050-
275, Porto, Fones: (+351) 22 608 
4070 / 22 608 4089 (Só funciona 

de segunda a sexta das 9:00 às 
13:00hs)



Trâmites do aeroporto para 
embarque

Faça o check-in pela internet com 
antecedência (geralmente está 
disponível 48 horas antes de vôo) para 
garantir o vôo e evitar transtornos. 
Chegar com três horas de antecedência 
ao aeroporto é fundamental. Este tempo 
serve para fazer o check-in, despachar as 
malas com calma e seguir para os 
procedimentos de embarque. Pergunte 
à atendente da companhia aérea se a 
bagagem seguirá até o destino final ou 
se você precisará despachá-la 
novamente em caso de conexão. Tire 
também as dúvidas sobre o processo de 
imigração no país de destino. (Fonte: 
www.melhoresdestinos.com.br/15-dicas-para-a-
primeira-viagem-ao-exterior.html)



Passando pela Imigração

• Talvez este seja o processo que mais 
preocupa os brasileiros ao viajar para o 
exterior. Esteja preparado para responder 
qualquer pergunta e jamais minta para o 
agente da imigração. Leve impresso todos 
os documentos da viagem, como reservas 
de hotel, inscrição na Concafras Mundial, 
passagens de volta e seguro de viagem.

• Saiba responder, com segurança, todas as 
perguntas. É importante ter como 
comprovar que você está apto a pagar pela 
viagem. Se não tiver um cartão de crédito 
internacional, é aconselhável ter em mãos 
uma quantia em dinheiro condizente com o 
padrão da viagem. (Fonte: 
www.melhoresdestinos.com.br/15-dicas-para-a-
primeira-viagem-ao-exterior.html)



Passando pela Imigração

• O procedimento padrão nas imigrações é 
ser recebido em um guichê pelo agente 
daquele país para conferência de 
documentação. Ele fará perguntas como 
“quando tempo você irá ficar?”, “qual o 
motivo da viagem?” e até “quanto dinheiro 
você está levando?”. Se você passar pela 
imigração em outro país que não seja 
Portugal, falar inglês facilita nessa hora, mas 
se você não domina a língua, não se 
desespere. Os agentes estão acostumados a 
lidar com pessoas que não dominam o 
idioma local. Apenas diga que não fala 
inglês e mantenha todos os documentos 
disponíveis para verificação. (Fonte: 
www.melhoresdestinos.com.br/15-dicas-para-a-
primeira-viagem-ao-exterior.html)



Extravio de bagagem

• Antes da viagem pesquise quais são os 
procedimentos de extravio de bagagem 
adotados pela companhia aérea do seu vôo. 

• Em Portugal você deverá comunicar de 
imediato que a sua bagagem não chegou ao 
destino no balcão de Achados e Perdidos (Lost
& Found) do aeroporto para que seja emitido 
um Relatório de Irregularidade de Bagagem 
(RIB). 

• A situação é registada e recebe um número de 
referência que permite acompanhar o estado 
do processo. 

• Os dados fornecidos no RIB são introduzidos 
num sistema de pesquisa mundial, ao qual 
poderá aceder, para verificar os progressos na 
localização da sua bagagem (disponível apenas 
em inglês).



TELEMÓVEL E INTERNET

• Não use o seu plano de celular do Brasil na Europa, pois as ligações ficam muito caras. 
Compre um chip pré-pago com acesso a Internet para o seu Celular (Telemóvel) em uma das 
lojas de telefonia de Portugal (uma sugestão é já aproveitar o quiosque da Vodafone no 
Aeroporto de Porto, assim que você desembarcar). Com um detalhe, o seu número de 
WhatsApp vai permanecer o mesmo. O preço médio vai de 10 a 20 €. As empresas mais 
conhecidas são:



QUANTO VAI CUSTAR?

• Inscrição: 100 € adulto e 50 € criança

• Confraternização na Natureza: 30 € adulto e 20 € criança

• Passaporte: R$257,25

• Passagem Aérea: média de R$ 3.500,00 a R$ 5.000,00

• Hospedagem e alimentação: os preços são semelhantes aos do Brasil

• Gastos diários: hospedagem + alimentação + transporte (50 € a 60 € por dia/ 
por pessoa)


